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Die Volljihrigenhilfe
aus Sicht des
Pflegekinderdienstes.

FACHKRAFTE NEHMEN REGEN Anteil an der
Entwicklung der Pflegekinder, die sie begleiten. So auch Redakti-
onsmitglied kirRsTeN wirLLruTH vom Pflegekinderdienst
des RAUHEN HAUSESs. Sie macht immer wieder die Erfahrung,
dass sich der Umgang mit der Volljahrigenhilfe sehr unterschied-
lich gestaltet.

Das Thema Care Leaver wird aus unterschiedlichen Perspekti-
ven der Jugendhilfe aktuell diskutiert und betrifft auch die Pfle-
gekinder: Sie miissen vor ihrem 18. Geburtstag frithzeitig einen
Antrag beim Jugendamt stellen, wenn sie weiterhin als Pflege-
kind in ihrer Familie bleiben méchten. Das Jugendamt arbei-
tet gemeinsam mit dem Jugendlichen einen Fragebogen ab, um
einschitzen zu kénnen, ob das Pflegekind in der Lage ist, selbst-
stindig und allein zurecht zu kommen und damit fihig, die Hilfe
zu verlassen bzw. welche Hilfe zur Verselbststindigung bené-
tigt wird. Der Fragebogen wurde entwickelt, um dem Allgemei-
nen Sozialen Dienst (ASD) einen Leitfaden fiir das Gesprich mit
dem Jugendlichen in die Hand zu geben. In der Praxis erlebe ich
jedoch seit Jahren, dass einige ASD die Weiterbewilligung der
Hilfe tiber das 18. Lebensjahr hinaus durchwinken, andere wie-
der alle 3 Monate beim Hilfeplangesprich die zu erreichenden
Ziele abfragen und wieder andere die Hilfe einfach einstellen.
Der Fragebogen erfasst aus meiner Sicht nicht das Wesentliche:
die emotionale Sicherheit, gegeben durch die Pflegeeltern, die
bei einem Pflegekind umso mehr von Bedeutung ist als bei
einem Jugendlichen in seiner Herkunftsfamilie, der sich abzu-
l6sen beginnt. Aulerdem gestaltet sich der Ubergang in ein selb-
stindiges Leben bei jungen Menschen nicht geordnet und in klar
aufeinander aufbauenden Phasen. Vielmehr umfasst der Uber-
gang typischerweise auch Krisen, Briiche und Riickschlige.
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Der Fragebogen
lasst einen
wichtigen Aspekt
auller Acht:

die emotionale
Sicherheit.
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Der Ubergang

in die neue
Lebensphase ist
bei Pflegekindern
anders.

Die Unterbringung von Kindern/Jugendlichen in einer Pflegefami-
lie soll diesen die Méglichkeit geben, Bindungen einzugehen und
familiendhnlich aufzuwachsen. Hiufig miissen vorhergehende
belastende Erfahrungen erst durch neue, positive ersetzt werden.
Gelingt es nun, ein Kind in einer Pflegefamilie zu integrieren,
so dass es bis zum Erwachsenwerden in der Familie lebt, wird
das Kind spitestens mit dem Erreichen der Volljihrigkeit erneut
damit konfrontiert, dass es kein ,normales“ Kind der Familie
ist. Das durchschnittliche Auszugsalter von jungen Erwachse-
nen liegt zurzeit in Deutschland bei etwa 23 Jahren. Ein Pflege-
kind muss sich nun — anders als z.B. die Geschwister/leiblichen
Kinder in der Familie oder Mitschiiler — mit Antragstellungen
und Hilfeplangesprichen darum bemiihen, weiter wie gewohnt
zu Hause zu leben. Besonders bei Erfahrungen mit frithen Inob-
hutnahmen kann die Wiederholung, dass das Jugendamt das
wZuhause leben* in Frage stellt, die Sicherheit und das Selbstver-
stindnis des jungen Erwachsenen gravierend erschiittern und
mithsam Aufgebautes in Frage stellen.

Immer wieder erlebe ich in Hilfeplangesprichen das Feilschen
um die Beendigung der Hilfe: ,Er kann ja weiterhin bei Ihnen
wohnen und Sie schliefen einen Untermietvertrag ab. Du musst
ja nicht ausziehen, Du kannst ja Hilfen zum Lebensunterhalt
beantragen, Bafég oder BAB.*

Dabei wird nicht berticksichtigt, dass fiir ein Pflegekind gerade
der Ubergang in das Erwachsenenleben noch einmal schwieriger
ist als fiir ein leibliches Kind in seiner Familie. Die eigene Identi-
tit zwischen Herkunfts- und Pflegefamilie muss gefunden wer-
den, die fehlenden oder beschiidigten Wurzeln werden spiirbar.
Das Erwachsenwerden muss besonders intensiv durch die Pfleg-
eltern begleitet werden, das heiflt sie miissen emotionalen Halt
geben und unter anderem Krisen auffangen.

Aus fachlicher Sicht sollte das Pflegeverhiltnis grundsitzlich
bis zum 21. Lebensjahr gewiihrt und nur in Ausnahmefillen vor-
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her beendet werden. Wenn es denn eine reine Kostenfrage ist,
so sei die Rechnung erlaubt, dass eine Pflegefamilie in 18 Jah-
ren Betreuung ein Viertel der Kosten verursacht, die eine ande-
re Hilfe, wie z.B. Wohngruppe, gekostet hitte.

»Die zum Teil restriktive Gewihrungspraxis ist kritisch zu hin-
terfragen. Erforderliche Hilfe diirfen nicht aus fiskalischen Griin-
den oder wegen tiberzogener Erwartungen an die Mitwirkungs-
bereitschaft der jungen Menschen verweigert werden

Das Wort ,care“ bedeutet: sich sorgen, pflegen, behiiten und
auch sich kitmmern. All dies haben Pflegeeltern in den Jahren
fiir ihre Kinder geleistet. Aktuell sucht die Stadt Hamburg wie-
der Pflegeeltern, da dies eine wirkliche Alternative zu anderen
Unterbringungsformen, aber auch weil es die kostengiinstigste
Malnahme im Bereich der stationiren Unterbringungen ist.
Ich habe durch meine lange Arbeit mit den Pflegeeltern tiefsten
Respekt vor ihrem Engagement und ihrer Leistung und bin es
schon seit langem leid, immer wieder iiber unterstiitzende Mal3-
nahmen fir ,meine“ Pflegeeltern und auch um die Volljihrigen-
hilfe zu feilschen, da diese Geld, angeblich zu viel Geld kosten.
Wenn man neue Pflegefamilien finden will, dann ist die finan-
zielle Ausstattung und Unterstiitzung ein wesentlicher Faktor,
der nicht nur hamburgweit sondern auf Bundesebene diskutiert
werden muss! KW

1| Voraussetzungen der Gewiihrung von Hilfen fiir junge Volljihrige gem. §41
SGBVIII, Rechtsgutachten des pEuTscHEN VEREINS G 4/15-2 vom 04.04.2017

verdffentlicht im pra b, Heft 3, August 2017.
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Schluss mit dem
Feilschen um
notwendige
Unterstiitzung!
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